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LA JM)
LISBOA 2023




MENSAIJE DEL PAPA FRANCISCO

«MARIA SE LEVANTO Y PARTIO
SIN DEMORA» (LC 1, 39)

Queridos jovenes!

El tema de la JMJ del Panama era este: «He aqui la esclava del
Senor, hagase en mi segun tu palabra» (Lc 1,38) Después de aquel
acontecimiento, nos pusimos de nuevo en camino hacia una nueva
meta -Lisboa 2023- dejando que la invitacion urgente de Dios a
levantarnos resonara en nuestros corazones. En 2020, meditamos
sobre esta palabra de Jesus: «Joven, a ti te digo, ilevantate!» (cf.
Lc 7,14). El ano pasado, nos inspiramos en el apéstol San Pablo, a
quien el Senor resucitado dijo: «iLevantate! Te pongo por testigo
de lo que has visto» (cf. Hch 26,16). En el tramo restante del camino
hasta Lisboa, caminaremos junto a la Virgen de Nazaré, que,
inmediatamente después de la Anunciacion, «se levantd y partio sin
demora»(Lc1,39)paraayudarasuprimalsabel. Lostrestemastienen
en comun el verbo resucitar, una palabra(ies bueno recordarlo!) que
significa también «resucitar», «despertar a la vida».

En estos tiempos dificiles, en los que la humanidad, ya probada por
eltraumade la pandemia, se ve desgarrada por el dramade laguerra,
Maria vuelve aabrir paratodos, y en particular paravosotros, jovenes
como ella, el camino de la cercania y del encuentro. Espero y creo
firmemente que la experiencia que muchos de vosotros viviréis en
Lisboa el proximo mes de agosto representara un nuevo comienzo
para vosotros, jovenes, y, con vosotros, para toda la humanidad.”
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MARIA SE LEVANTO

Después de la Anunciacion, Maria podria haberse concentrado en si
misma, en las preocupacionesy temores que le acarreaba su nueva
condicion; ipero no! Se entrega totalmente a Dios. En cambio,
piensa en Isabel. Se levanta y sale a la luz del sol, donde hay vida y
movimiento. Aunque elinquietanteanunciodel Angelhayaprovocado
un «terremoto» en sus planes, la joven no se deja paralizar, porque
dentro de ella esta Jesus, la fuerza de la resurreccion. Dentro de
ella lleva ya al Cordero, inmolado pero siempre vivo. Se levanta y
se pone en movimiento, porque esta segura de que los planes de
Dios son el mejor plan posible para su vida. Maria se convierte en
templo de Dios, imagen de la Iglesia en camino, la Iglesia que sale
y sirve, la Iglesia que lleva la Buena Noticia. Se levanta y se pone
en movimiento, porque esta sequra de que los planes de Dios son
el mejor plan posible para su vida. Maria se convierte en templo de
Dios, imagen de la Iglesia en camino, la Iglesia que sale y sirve, la
Iglesia que lleva la Buena Noticia.

Experimentar en la propia vida la presencia de Cristo resucitado,
encontrarlo «vivo», es la mayor alegria espiritual, una explosion de
luz que no puede dejar a nadie «quieto». Inmediatamente les pone
en movimiento, impulsandoles a llevar esta noticiaalos demas, adar
testimonio de la alegria de este encuentro.Es lo que animo la prisa
de los primeros discipulos en los dias siguientes a la resurreccion:
«Saliendo del sepulcro atoda prisa, llenas de miedoy de gran alegria,
las mujeres corrieron a dar la noticia a los discipulos» (Mt 28,8).

Los relatos de la Resurrecciéon utilizan a menudo dos verbos:
despertar y levantarse.A través de ellos, el Sefior nos impulsa a
salir a la luz, a dejarnos conducir por El para cruzar el umbral de
todas nuestras puertas cerradas.«Es una imagen significativa
para la Iglesia.También nosotros, como discipulos del Sefor vy
como Comunidad cristiana, somos llamados a levantarnos de
prisa para entrar en el dinamismo de la resurreccion y a dejarnos
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conducir por el Sefior por los caminos que El nos quiere mostrar»
(Francisco, Homilia en la solemnidad de San Pedro y San Pablo, 29
de abril de 2022).

La Madre del Senor es el modelo de los jovenes en movimiento,
jévenes que no permanecen inmoviles ante el espejo contemplando
su propia imagen, ni «distantes» en las redes. Ella se proyecta
completamente hacia el exterior. Es la mujer pascual, en
permanente estado de éxodo, de salida de si misma hacia el Otro,
con la letra grande, que es Dios, y hacia los demas, hermanos y
hermanas, especialmente los necesitados, como lo era entonces su
prima Isabel.

..Y PARTIO SIN DEMORA

En su comentario al Evangelio de Lucas, san Ambrosio de Milan
escribe que Maria partié sin demora hacia la montana, «porque
estaba contenta por la promesa y deseosa de prestar un servicio
devoto, con el entusiasmo que brotaba de su alegria interior. Ahora,
llena de Dios, sa donde podia apresurarse si no era a las alturas? La
gracia del Espiritu Santo no permite la pereza». La prisa de Maria
estaba, pues, dictada por una solicitud de servicio, de anuncio
gozoso, de respuesta pronta a la gracia del Espiritu Santo.

Maria se deja interpelar por la necesidad de su prima anciana.No se
excuso, no permanecio indiferente.Pensé mas en los demas que en
simisma. Y esto dio dinamismo y entusiasmo a su vida. Cada uno de
vosotros puede preguntarse: ;Comoreacciono ante las necesidades
que veo a mi alrededor? ;Busco inmediatamente una razén para
no comprometerme, o me intereso y me pongo a disposicion? Por
supuesto, no puedes resolver todos los problemas del mundo,
pero quiza puedas empezar por los que tienes mas cerca, por los
problemas de tu barrio. Una vez le dijeron a la Madre Teresa que «lo
que hacia no era mas que una gota en el océano». Y ella respondio:
«Pero sino lo hiciera, el océano seria una gota mas pequena».
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Delante de una urgencia concreta es necesario responder y actuar
rapidamente. iEn el mundo cuantas personas esperan una visita
de alguien que les cuide!! Cuantos ancianos, enfermos, presos y
refugiados necesitan de nuestra mirada compasiva, de nuestra
visita; ide un hermano o hermana que venza las barreras de
la indiferencia!

¢;Cuéles son las «motivaciones» que les mueven queridos jévenes?
;Qué es lo que les hace sentir aquella obligacidon de estar siempre
en movimiento y no poder parar? Hay muchos que impresionados
por realidades como la pandemia, la guerra, la migracion forzada, la
pobreza, laviolencia, las calamidades climaticas se preguntan: ;Por
qué es que me pasaesto? ;Por qué justamente ami? ;Por qué ahora?
La pregunta central de nuestra existencia es esta: jPara quiéen soy
yo?(cf. Francisco, Exort. ap. Pés-sinodal Christus vivit, 286).

A urgencia de la joven mujer de Nazaret es la urgencia tipica de
aquellos que recibieron dones extraordinarios y no pueden dejar
de compartirlos con los demas, de hacer transbordar la gracia
inmensa que experimentan. Es la urgencia de quien sabe poner las
necesidades del otro por encima de las suyas. Maria es el ejemplo
del joven que no pierde tiempo en mendigar el amor y la aprobacion
de los otros - como sucede cuando dependemos de aquel «Me gusta
« de las redes sociales -, pero se adelanta para buscar la conexion
mas genuina, aquella que proviene del encuentro, de la convivencia,
delamory el servicio.

El mensaje completo del Papa Francisco parala XXXVIl Jornada

Mundial de la Juventud puede ser consultado aqui .
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¢QUE ES LA JMJ?

LaJornada Mundial de laJuventud(JMJ)es un encuentro de jovenes
de todo el mundo con el Papa. Es, ademas, una peregrinacién, una
fiesta de lajuventud, una expresion de la Iglesia universal y un fuerte
momento de evangelizacién del mundo juvenil. Se presenta como
unainvitacion aunageneracion determinada en construirun mundo
mas justo y solidario. A pesar de su identidad claramente catolica,
esta abierta a todos, tanto a los mas cercanos a la Iglesia, como a
los mas distanciados.

Tiene lugar todos los anos en las diocesis, con ocasiéon del Domingo
de Ramos, y cada dos, tres o cuatro anos con caracter internacional
en una ciudad elegida por el Papa, y contando siempre con su
presencia. Reune a millones de jovenes para celebrar la fe y su
pertenencia ala lglesia.

Desde su primera edicion, que tuvo lugar en la ciudad de Roma
en 1986, la Jornada Mundial de la Juventud destaca como un
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laboratorio de fe, un lugar de nacimiento de vocaciones para el
matrimonioy la vida consagraday un instrumento de evangelizacion
y transformacion de la Iglesia.

Pretende proporcionar a todos los participantes una experiencia de
Iglesia universal, fomentando el encuentro personal con Jesucristo.
Es un nuevo impulso a la fe, a la esperanza y a la caridad de toda
la comunidad del pais de acogida. Teniendo como protagonistas
a los jovenes, la Jornada Mundial de la Juventud busca, también,
promover la paz, la union y la fraternidad entre los pueblos y las
naciones de todo el mundo.»
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.QUE SUCEDE?

A lo largo de una semana, jovenes provenientes de todo el mundo
se alojan, en su mayoria, en instalaciones publicas (gimnasios,
escuelas, polideportivos...)y parroquiales o en viviendas familiares.
Ademas de los momentos de oracidon, comunion y esparcimiento,
los jovenes inscritos participan en diversas iniciativas organizadas
por el equipo de la JMJ, en diferentes lugares de la ciudad que les
acoge. Destacan las celebraciones (actos centrales) que cuentan
conla presencia del Papa, como la ceremonia de acogiday apertura,
el Via Crucis, la vigiliay, el ultimo dia, la misa de envio.

DIAS EN LAS DIOCESIS

«Dias en las di6cesis» es un encuentro que precede la semana de
la JMJ y consiste en la integracion de jovenes de todo el mundo en
las comunidades parroquiales, en las diversas diocesis del pais vy,
en algunos casos, en las didcesis de paises vecinos. A lo largo de
esos dias, los participantes pueden conocer mejor la region que los
acoge, asi como la Iglesia local y sus especificidades, alojandose, a
semejanza de lo que sucede durante la semana de la JMJ, en casas
publicas, parroquiales o familiares. En la JMJ de Lisboa 2023, la
pre-jornada se llevara a cabo de norte a sur de Portugal, incluyendo
las islas.»
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EL TEMA

«Maria se levant6 y partié sin demora» (Lc 1, 39) es la cita biblica
elegida por el Papa Francisco como lema de |la Jornada Mundial de
la Juventud, que tendra lugar por primera vez en Lisboa, capital
de Portugal. La frase biblica (una cita del Evangelio de San Lucas)
abre el relato de la Visitacién (la visita de Maria a su prima Isabel), un
episodio biblico que se sigue a la Anunciacién (el anuncio del &ngel a
Maria de que iba a ser la madre del Hijo de Dios, que fue el tema de la
ultima JMJ, en Panama).

En la conversacion que mantiene con Maria, en la Anunciacion, el
angel también le dice que su prima, una anciana considerada estéril,
estabaembarazada. Esentonces cuando Maria, después de decirle al
angel: «He aquila esclava del Senor, hagase en mi segun tu palabra»
(Lc 1, 38), emprende el camino hacia Ein Karem, una aldea cerca de
Jerusalén, donde Isabel vivio mientras esperaba el nacimiento de
Juan, quien se convertiria en San Juan Bautista.

Maria de Nazaret es la gran figura del camino cristiano, que nos
ensena a decirle sia Dios. Fue la protagonista de la ultima edicion de
laJMJ y también lo sera en Lisboa.

En el episodio biblico de la Visitacién, la accién de levantarse
presenta a Maria, simultdneamente, como mujer de caridad y como
mujer misionera. Partir sin demora resume la actitud plasmada
por el Papa Francisco en sus instrucciones para la JMJ Lisboa
2023: «Que sea activa y misionera la evangelizacion de los jovenes,
que asimismo reconoceran y seran testigos de la presencia de
Cristo vivo».

Dirigiendo se especialmente a los jovenes, desafiandolos a ser
valientes misioneros, el Papa escribe en la Exhortacion Apostélica
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Christus Vivit: «;Addnde nos envia Jesus? No hay fronteras, no hay
limites: nos envia a todos. El Evangelio no es para algunos sino para
todos» (CV 177).

El fundamento Teoldgico de la JMJ Lisboa 2023 puede ser
consultado aqui.
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ORACION

LA JORNADA MUNDIAL DE LA JUVENTUD LISBOA 2023 ]:
<
C
—

Maria, »

Nuestra Senora de la Visitacion,  Madre contigo continuamos o

que fuiste ala montana este camino >

para acompanar a Isabel, para que nuestro mundo N

ayudanosairalos que no también viva en fraternidad, =

conocen al Evangelio vivo: justiciay paz. .

Jesucristo, tu Hijoy

Senor nuestro. Ayudanos, Senora

de la Visitacion,

Iremos rapido con allevar a Cristo a todos,

ganasy alegria. obedeciendo al Padre,

Iremos serenos porque en el amor del Espiritu Santo.

llevamos La Paz de Cristo. Ameén

Iremos felices de hacer el bien.

Maria con tu inspiracién,
esta Jornada Mundial

de la Juventud

sera una celebracion mutua
de Cristo con nosotros.
Ayudanos a dar testimonio,
a experimentar una

fe compartida, vivida

y agradecida,

porgue buscamos a Aquél
gue siempre nos espera.




EL LOGO

Ellogo de la Jornada Mundial de la Juventud Lisboa 2023, inspirado
en el tema “Maria se levanté y parti6 sin demora”(Lc 1, 39), tiene la
Cruz como elemento central. Esta es atravesada por un camino
donde aparece el Espiritu Santo.

Esunainvitaciénalosjovenesano conformarseyaserprotagonistas
en la construccion de un mundo mas justo y fraterno, explica la
autora, la joven disenadora portuguesa Beatriz Roque Antunes.

Los colores(verde, rojo y amarillo) evocan la bandera portuguesa.

LISBOA
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CRUZ

La Cruz de Cristo, signo del amor infinito de Dios por la
humanidad, es el elemento central de donde todo nace.

CAMINO

Como indica el relato de la Visitacion sobre el tema
de la JMJ Lisboa 2023, Maria se marcha, se pone en
camino para vivir la voluntad de Dios y se ofrece para
servir a Isabel. Este movimiento sefala la invitacién
hecha a los jévenes a renovar “la fuerza interior, los
suenos, el entusiasmo, la esperanza y la generosidad”
(Christus Vivit, 20). En el camino, hay también una
forma dinamica que evoca al Espiritu Santo.

ROSARIO

El uso del rosario celebra la espiritualidad del pueblo
portugués en su devocién a Nuestra Senora de Fatima.
Se coloca en el camino para invocar la experiencia de
peregrinacién que es tan marcado en Portugal.

MARIA

Maria fue disenada joven para representar su figura
como es retratada en el Evangelio de San Lucas
(Lc 1,39) y para promover una mayor identificacién
con los jovenes. El dibujo expresa la juventud de su
edad, caracteristica de quien aun no ha sido madre,
pero porta en si la luz del mundo. La figura aparece
ligeramente inclinada, para mostrar la actitud
decidida de la Virgen Maria.
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LAAUTORADELLOGO

Beatriz Roque Antunes estudio designen
Londresy actualmente trabaja en una
agencia de comunicacion en Lisboa, vy
actualmente trabaja en una agencia de
comunicacion de la capital portuguesa.

Ademas de la analisis de los logotipos de las diferentes ediciones
internacionales de la JMJ, Beatriz también hizo una busqueda
sobre marcas y imagenes que trabajasen la identidad nacional y
gue promovieran la idea de equipo. “Después comprendi que tenia
dos alternativas: o hacia una propuesta com una identidad cristiana
asumida o hacia algo que podria ser bonito pero no tenia una
identidad”, recuerda. “Cogila primera hipotesis”.

Empezo por la cruz, cred el camino que la traviesa y, poco a poco,
nacio el rostro joven de Maria. El rosario surgio mas tarde para
senalar la devocion portuguesa a Nuestra Sefnora de Fatima. “Como
nos dice la lectura que es el tema de la JMJ Lisboa 2023, Maria no
se acomoday se va a visitar a su prima. Esa es la invitacion para los
jovenes: no se aquieten, tomen una actitud, construyan y no dejen
el destino del mundo en manos ajenas. Todos necesitamos que |os
jévenes tomen el mundo en sus manos”.
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El himno oficial de la Jornada Mundial de la Juventud Lisboa 2023,
titulado“HaPressano Ar”, fue presentado este miércoles27de enero.
La cancion, inspirada en el lema de la JMJ Lisboa 2023 [ «Maria se
levantdy partié sin demora»(Lc1,39)], se desarrolla en torno al “si" de
Maria y a su prisa por reunirse con su prima Isabel, como nos dice el
pasaje biblico

"Ha Pressa no Ar’ fue escrita por Joao Paulo Vaz, sacerdote, y
musicalizada por Pedro Ferreira, profesor y musico, ambos de la
didcesis de Coimbra, en el centro de Portugal - entrevista con Joao
Paulo Vaz y Pedro Ferreira aqui. Los arreglos son del musico Carlos
Garcia. El tema fue grabado en dos versiones: en portugués y en la
version internacional en cinco idiomas (portugués, inglés, espanol,
francés e italiano).

Al cantar este himno, se invita a los jovenes de todo el mundo a
identificarse con Maria, disponiéndose al servicio, a la misién y a
transformar el mundo. La letra evoca también lo que es la fiesta de
laUMJ vy la alegria que se centra en la relacion con Dios.
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HIMNO JMJ LISBOA 2023

From far and wide to

gatherin this place

We spread our wings

and here we are,

And with Mary proclaiming our Yes
We seek to serve and follow the will
Of the Lord, our Father

Chiamati ad essere

come Cristo Gesu,

Vogliamo dare, diventare,

Docili al si, essere come Maria.

[ESTRIBILLO]
Todos vao ouvir a nossa voz,

Levantemos bragos, ha pressa no ar.

Jesus vive e ndo nos deixa sos:
Nao mais deixaremos de amar.
Tu que te buscas saber quién eres

parte a descubrir, ven a ver lo que vi.

Ven con nosotros a mirar mas all3,
de lo que hacesy que no te deja
reiry amar.

Oublie le passé, ne dis pas non.
Ecoute donc ton coeur,

Et pars sans peur sur cette mission.

[ESTRIBILLO]

E stata Maria ad

accogliere per prima

La grande sorpresa della

vita per sempre.

Fiduciosa e semplice, volle ricevere
il grande mistero di un Dio che e
Per te e perme

No puedo callar, no puedo dejar

de cantar: “Mi Senor,

cuenta conmigo, ino mas callarée!”

[ESTRIBILLO]

Sans aucun doute sur sa mission,
Sijeune, Marie quitte promptement
Sa maison et part dans

les montagnes

Voir Elisabeth et trouve
immeédiatement

Salutation, communion.

Le fruit est béni, cest mon Seigneur!
And | want to hear: You trustes

in my word and happiness

isyours!

[ESTRIBILLO]
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LOS SIMBOLOS

La Jornada Mundial de la Juventud tiene dos simbolos que la
acompanan y representan: la cruz peregrina y el icono de Nuestra
Senora Salus Populi Romani. En los meses previos a cada JMJ, los
simbolos parten en una peregrinacion para anunciar el Evangelio y
acompanar, de manera especial, a los jévenes en las realidades en
las que viven.

La recepcion y acogida de los simbolos ha dado muchos frutos un
poco por todo el mundo. En Africa, estos dos simbolos instaron a los
jévenes a convertirse en una generacion no violenta, encabezaron
varias marchas por la paz y fueron tocados por miles, que también
los saludaron con los trajes tipicos de sus paises. También
ayudaron a lograr la reconciliacion donde habia tension, como en
Timor Oriental.

Los Simbolos de la JMJ peregrinan actualmente por las diécesis de
Portugal. Mas informacion sobre lo itinerario de los Simbolos de la
JMJ en Portugal aqui.
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LA CRUZ PEREGRINA

Con 3,8 metros de altura, la cruz peregrina, construida para el Ano
Santoen 1983, fue confiada por Juan Pablollalosjovenes el Domingo
de Ramos del ano siguiente, para que la llevaran por todo el mundo.
Desde entonces, la cruz peregrina, realizada en madera, inicié una
peregrinacién que ya la ha llevado a los cinco continentes y a casi 90
paises. Se ha convertido en un verdadero signo de fe.

Se transportd a pie, en barco e incluso haciendo uso de medios poco
habituales como trineos, gruas o tractores. Recorrio la selva, visito
iglesias, centros de internamiento de menores, carceles, escuelas,
universidades, hospitales, monumentos y centros comerciales.
Durantesurecorridoseenfrentbamuchosobstaculos: desdeataques
aéreos hasta dificultades de transporte, como la imposibilidad de
viajar por no caber en ninguno de los aviones disponibles.

Se establecio como unsigno de esperanza enlugares especialmente
sensibles. En 1985 viaj6é hasta Praga, en la actual Republica Checa,
en un momento en que Europa estaba dividida por el telén de acero,
convirtiéndose en signo de comunion con el Papa. Poco después del
11de septiembre, viajo al Ground Zero, en Nueva York, donde tuvieron
lugar los ataques terroristas que mataron a casi 3.000 personas.
También paso por Ruanda en 2006, después de que el pais sufriera
una devastadora guerra civil.

—
>
C
<
[
—
2]
o)
o
>
N
o
N
(&N




EL ICONO DE NUESTRA SENORA
SALUS POPULI ROMANI

Desde el ano 2003, la cruz peregrina cuenta con la compania del
icono de Nuestra Senora Salus Populi Romani, que representa a
la Virgen Maria con el Nino en los brazos. Este icono también fue
introducido por el Papa Juan Pablo [l como simbolo de |la presencia
de Maria entre los jovenes. Con 1,20 metros de alto y 80 centimetros
de ancho, el icono de Nuestra Senora Salus Populi Romani esta
asociado a una de las devociones marianas mas populares de ltalia.
Existe unaantiguatradicion de llevarlo en procesion por las calles de
Roma para ahuyentar peligros y desgracias o acabar con las pestes.
Elicono original se encuentra en la Basilica de Santa Maria la Mayor,
en Roma, donde el Papa Francisco acude a rezar y a depositar un
ramo de flores antes y después de cada viaje apostolico.
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SOBRE LA PEREGRINACION DE
LOS SIMBOLOS EN PORTUGAL

La entrega a los jovenes portugueses de la Cruz Peregrinay el icono
de Nuestra Senora Salus Populi Romani, simbolos de la Jornada
Mundial de la Juventud (JMJ), tuvo lugar el 22 de noviembre de 2020,
Solemnidad de Cristo Rey, en una celebracion presidida por el Santo
Padre, en |la Basilica Vaticana.

La peregrinacion de los Simbolos de la JMJ en el marco de la JMJ
Lisboa 2023 comenzd en Angola, donde estuvieron 40 dias, del 8
de julio al 18 de agosto del 2021, habiendo visitado también nueve
didcesis. Luego se condujeron los Simbolos a Polonia para una
peregrinacion de diez dias (del 21 al 31 de agosto), recorriendo asi
todas las diocesis con los Simbolos, cubriendo alrededor de 7.500
km. Posteriormente, avanzd la peregrinacion por 40 didcesis
de Espana, entre el b de septiembre y el 29 de octubre, habiendo
recorrido hasta agui mas de 14.000 km.
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Entre noviembre del 2021y julio del 2023, los simbolos de la JMJ
recorrieron las 21 diocesis de Portugal, anunciando asi la JMJ de
Lisboa 2023. Se anduvieron mas de 38.000 km, entre montanas
y llanuras, desde el interior hasta la costa; se hicieron travesias
en barco, conexiones en tren, se subio a los santuarios mas
emblematicos de las didcesis portuguesasy los Simbolos estuvieron
presentes en lugares historicos, para Portugal y para su pueblo.

@SOPIVIANA



A través de las 21 diocesis, la Cruz Peregrina y el Icono de Nuestra
Senora fueron transportados en camiones de bomberos, botes,
carrozas creadas para este fin, en un barco de la Marina, en aviones
de la Fuerza Aérea Portuguesa, sobre todo, fueron transportados
por miles de jovenes.

Los Simbolos de la JMJ pasaron por centros comerciales,
iglesias, prisiones, hospitales, residencias de mayores, colegios
publicos y privados, asociaciones, colectividades, centros de
formacion... Fueron muchos los momentos de oracién, procesiones,
celebraciones del Via Crucis, el Rosario, la Eucaristia y momentos
de adoracion.

Durante 21 meses, los simbolos conmovieron a miles de personas...
IY conmoveran a muchos mas!

¢¢0¢ vOoOESIT PWPQ V7l







MIERCOLES MARTES

JUEVES
3-AGOSTO

SABADO
5-AGOSTO

1-AGOSTO

2-AGOSTO

L-AGOSTO

6-AGOSTO

LISBOA

19:00 9.00 - 1600
= Misa de
Recepcion y Apertura

ubicacion de
peregrinos

(Mons. Manuel Clemente)

Colina do Encontro
(Parque Eduardo VII)

9:30 - 12:30

Ciudaa
de la Alegria

Frente a Belém

Llegada del “Dig 2

Encuentros Santo Padre
2 (Santo Padre Francisco)
RISCRY O Colina do Encontro Parque

del Perdon:
Oh - 20h

(Parque Eduardo VII)

Viacrucis

(Santo Padre Francisco)

Feria
Vocacional:
oh - 22h

Colina do Encontro
(Parque Eduardo VII)

Vigilia

(Santo Padre Francisco)

Peregrinacion

al lugar de
la Vigilia Campo da Graga
(Parque Tejo - Trancao)

Misa Encuentro del
de envio Papa con los
(Santo Padre Francisco) VO|UHTOHOS
Campo da Graga Algés

(Parque Tejo - Trancao)

Festival
de la
Juventud
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PALABRA DEL DiA 1 .AGO

PARTE

DiA PARA LEVANTARSE,

PARA COMENZAR DE NUEVO.

c0uién soy y como llego a esta JMJ?
coue traigo y qué busco?
En estos dias, empiezo a disenar mi camino aqui, elijo

las conferencias, conciertos, teatros, exposiciones,
voluntariado, aquello que mas me interesa.

DESAFIO DIARIO

Conoce y descubre alguna curiosidad de
2 personas de nacionalidades diferentes.



o 1.AGO

EVENTO CENTRAL

MISA DE APERTURA

@ colinadoEncontro @ 7pm

Corramos con prisa a misa! Como un solo
cuerpo, recibimos al Pan que se parte para
llenar atodosy el Vinho que se reparte para
alegrar quien lo bebe, y asi nos convertimos
en verdaderos tabernaculos de Cristo. Con
Su gracia, cada peregrino sera también
misionero y evangelizador en Lisboa.

@ 9am-4pm> ( CIUDAD DE LA ALEGRiA)

Feira Vocacional

Parque del Perdon

( EN TODA EL AREA)

Festival de la Juventud

Vea el programa completo en nuestro sitio official.

Haga click aqui



https://www.lisboa2023.org/es/el-programa

PALABRA DEL DiA z .AGO ( MIERCOLES )

APRESSA-TE

DIA DE LEVANTARSE DEL
SOFA, SALIR DE TU ZONA
DE CONFORT.

——

;Busco a Jesus con ansia?
;Donde puedo encontrarlo en esta JMJ?

Hoy participo activamente en lo que la jornada me ofrece.
Me doy cuenta de la presencia de Cristo vivo, busco lo
que me apuray lo que me impide salir sin demora.

DESAFIO DIARIO

Avivarme para encontrar a Jesus
e ir a visitarle a una lglesia




AGENDA

(' MIERCOLES )
2.AGO

CIUDAD DE LA ALEGRIA

Q Jardin de Vasco da Gama, Belén @) 7pm

Este espacio tendra un tema de “el llamado al
perdon, el perdon al llamado”y sera un espacio de
encuentro para los peregrinos. Este dia, la ciudad
de la alegria estara abierta por mas horas, de las 9
de la manana a las 10 de la tarde.

@Sam-wpm) ( CIUDAD DE LAALEGRiA)

Feria Vocacional
Parque del Perdon

@ 9:303m-12:30pm> ( PAROOUIAS)

Encuentros Rise Up

( EN TODO AL AREA)

Festival de la Juventud

Vea el programa completo en nuestro sitio.

Haga click aqui


https://www.lisboa2023.org/es/el-programa

PALABRA DEL DiA 3 . AG o

ALEGRATE

UN DIA PARA DESCUBRIR LA

ALEGRIA DE SER CRISTIANO

(Es ser cristiano una fuente de alegria? '
;Cambia mivida? ;Como cambia mi vida?
En este dia, pienso en como se concreta la fe en mi

vida: jqué implicaciones tiene? ;Como cambia mi
actitud hacialos demas? ;Vivo con alegria?

RETO DIARIO

Comparte con alguien lo que
mas te ha alegrado hoy.




oeon 3 AGO

EVENTO CENTRAL

CEREMONIA DE
ACOGIMIENTO

Colina do Encontro 5:45pm

Venidos de todo el mundo, illegamos juntos a

la Colina del Encuentro! Llenemos nuestros
corazones de alegria para celebrar lafey, con
gratitud, acompanemos la llegada de nuestro
querido Papa Francisco, que nos ha convocado a
esta Jornada Mundial de la Juventud.

@ 9am-4pm> (Q CIUDAD DE LA ALEGRiA>

Feria Vocacional
Parque del Perdoén

(@©9:30am-12:30pm ) (Q PAROOUIAS)

Encuentros Rise Up

(Q EN TODO AL AREA>

Festival de la Juventud

Consulte el programa completo en el sitio web.

Pulse aqui



https://www.lisboa2023.org/es/el-programa

oo g JREEO

CREE

DIA PARA ENTRAREN FE

NO PARA QUEDARSE EN
LA PUERTA

cLe abro las puertas a Cristo? ;Lo dejo
entrar? ;Tengo miedo? ;De qué?
Hoy quiero aprender a abrir la puerta a Jesus, sin

restricciones. ;Qué me hace tener miedo de creer?
¢; Tengo miedo a algun cambio en mi vida?

DESAFIO DIARIO

Ora por una persona que conoces
y que no cree en Dios.



oo g AGO

EVENTO CENTRAL

VIA CRUCIS

Q@ colinadoEncontro @ 6pm

Con Maria, acompanemos al Senor al Calvario. Si

confiamos y nos entregamos sin reservas, la fuerza
de su Amor transformara nuestras fragilidades en
semillas de luz para el mundo. Aprendamos de E|
que la verdadera soberania esta en el servicio y que
la verdadera realeza esté en el despojamiento.

©9am-4pm> ( CIDADEDAALEGRIA)

Feria Vocacional
Parque del Perdon

@ 9:30am-12:30pm> ( PAROOUIAS)

Encuentros Rise Up

( POR TODA AREA)

Festival de la Juventud

Consulta el programa completo en la pagina web.

Haz clic aqui.


https://www.lisboa2023.org/es/el-programa

PALARRADELDIA S-AGO

AGRADECE

DiA PARA AGRADECER LO QUE
DIOS HACE POR Mi

T

.Reconozco y agradezco las
gracias que me vienen de Dios?

En este dia quiero aprender arezar, a dar gracias, a
permanecer en silencio a los pies de Jesus. Le hago
companiay le doy gracias por todo lo vivido hasta hoy.

DESAFIO DIARIO

Dale un abrazo a aquellas personas que, por el testimonio que
te dieron esta semana, mas te impresionaron y ora por ellas.



oo 5.AGO

EVENTO CENTRAL

| :
® aImpo da CO L ¥, 0 k EI
Preparemo estros corazones para adorar a
5 o Sacramento, recordando nuestra oria
de feylavoz de Je gue siempre nos acoge )
0s convoca. Con Maria, contemplémoslo co
erdad y gra 0 amo 0 0MO 0

( POR TODO EL AREA)

Festival de la Juventud

Consulta el programa completo en la pagina web.

Haz clic aqui.

.,


https://www.lisboa2023.org/es/el-programa

PALABRA DEL DIiA 6.AGO (' bomineo )

LEVANTATE

DIA DE PREPARARME PARA

CAMBIAR MI'VIDA.

Después de la JMJ Lisboa 2023, ;qué
queda? ;Como transformo mi vida?

Hoy termino como empecé: me levanto y me
vuelvo a levantar con vida nueva. Me reconozco
misionero, llamado a llevar la Buena Nueva a todos.

DESAFIO DIARIO

Comparte tu experiencia de la JMJ con
dos personas que no la hayan vivido.”




o GAGO =

EVENTO CENTRAL

Campo da Graca 9am

Transformados por la gracia de Dios, queremos darle
gracias por lo que hemos vivido durante esta Jornada
Mundial de la Juventud. Que esta Misa en el Campo da
Graga nos fortalezca con su Espiritu Santo, para que al
volver a casa podamos ser testigos vivos de Su amor
para todos los que se crucen con nosotros.

CQ POR TODO EL AREA>

Festival de la Juventud

Consulte el programa completo en el sitio web.

Pulse aqui



https://www.lisboa2023.org/es/el-programa

CIDADE DA%/,
ALEGRIA \

Este es el nombre del espacio que unira la Feria de las
Vocacionesy el Parque del Perdon en la JMJ Lisboa 2023:

lISBOA

FERIAVOCACIONAL

/ . ® Unespaciodondelosjovenesperegrinospueden
entrar en contacto con diversos movimientos,
asociaciones, comunidades, ordenes religiosas

FEIRAIYL, rovect e,

PARQUE DEL PERDON

p. Un espacio donde los peregrinos pueden tener
un encuentro con Cristo Misericordioso a través

PARQUE DO p/° del Sacramento de la Reconciliacion.
PERDAO \&
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FESTIVAL .

pA JUVEN
YOUTH TUDE L

FESTIVAL
El Festival de la Juventud tiene por objetivo proporcionar a los
peregrinos de la JMJ y a la ciudad de Lisboa una experiencia de
alegria, juventud, universalidad y fe, mostrando que la Igles ia
Catolica es una iglesia viva y joven, capaz de utilizar las lenguas
y expresiones artisticas actuales sin desvirtuar el mensaje que
pretende transmitir.

Encuentre la programacion completa. Presione aqui.

Eventos religiosos y de encuentro

Aqui encontraras algunas propuestas de oracion
dinamizadas por grupos, didcesis y movimientos de
varios paises.

Musica

Habra mas de 100 grupos musicales, de los cinco
continentes, en 9 escenarios. Y también conciertos de
oracién, donde la musica realmente ayuda a rezar.

Conferencias

Testimonios de los que siguen a Jesus, charlas sobre la
vocacionylamision,ycharlassobrelos desafiosactuales
de la sociedad, la ciudadaniay el mundo profesional a los
que se enfrentan los jovenes.

NOIJOVIWVHdI0dd


https://www.lisboa2023.org/es/el-programa
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Exposiciones

Mas de 15 exposiciones se exhiben en diversos espacios
de la ciudad, con temas relacionados con la ecologia, la
vida de santos y otras personalidades que han marcado
la vida de la Iglesia, Fatima, iy mucho mas!

Teatro y danza

Durante la JMJ Lisboa 2023, tendras la oportunidad de
ver representaciones teatrales, interpretadas por jovenes
peregrinos, incluyendo musicales, exhibiciones de danza
tradicional y contemporanea, e incluso danza callejera.

Peliculas

Documentales sobre la vida de los que pueden sequir a
Jesus, largometrajes y otras peliculas sobre personajes
importantes en la vida de la Iglesia componen este
espacio del Festival de la Juventud.

JMJ Sports

«E| deporte puede ser un simbolo de unidad para una
sociedad», dijo el Papa Francisco. En esta area del
Festival de la Juventud, podras ver un torneo de futbol y
voley playa y deportes inclusivos

Museos

Los Museos estan asociados a la JMJ Lisboa 2023 y
ofrecen entrada gratuita o condiciones especiales a
los Peregrinos y Voluntarios inscritos en la JMJ Lisboa
2023. Descubrelos aqui y no pierdas la oportunidad de
visitarlos y aprender mas sobre la culturay el patrimonio
portugués. Solo tienes que mostrar tu credencial en
la taquilla.



IMI LISBOA

Rise Up es el nuevo modelo de catequesis de la Jornada Mundial de
la Juventud que desafia alos jovenes a reflexionar sobre los grandes
temas presentados durante el pontificado del Papa Francisco:
Ecologia Integral, Amistad Social y Misericordia.

Para ofrecer a los jovenes una experiencia alineada con el camino
sinodal en curso enlalglesia Universal, se proponen tres Encuentros
Rise UP, organizados en estrecha colaboracion con el Dicasterio
para los Laicos, la Familia y la Vida, durante las mananas del 2, 3y
4 de agosto de la semana de la JMJ Lisboa 2023. Los Encuentros
Rise UP se llevaran a cabo en iglesias y otros espacios cercanos a
los lugares de acogida de los peregrinos, organizados por idiomas,
con el objetivo de proporcionar espacios para reflexionar, escuchar
y compartir.

Los temas marianos de estos tres dias estan vinculados al
tema general de la JMJ Lisboa 2023: “Maria se levant6 y partio
apresuradamente” (Lc 1, 39), y proponen a los jévenes una mision:
hoy es el tiempo de sonar y comprometerse activamente para
generar un mundo nuevo, como lo hizo la joven Maria.



ENCUENTROS RISE UP

1ER ENCUENTRO | 2 DE AGOSTO

Tema biblico: Maria se levantd y partio
apresuradamente hacia la montana(Lc 1, 39)

Evangelio: L c 1, 39-45

Tema de reflexion: Ecologia Integral

2D0 ENCUENTRO | 3DEAGOSTO

Tema biblico: Haced lo que El os diga(Jn 2, 5)
Evangelio: Jn 2, 1-5

Tema de reflexion: Amistad Social

3ERENCUENTRO | 4 DEAGOSTO

Tema biblico: «Su misericordia se extiende de
generacion en generacién» (cf. Lc 1, 50)

Evangelio: [ c 2, 15-20

Tema de reflexion: Misericordia
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UNIDAD DE LOS CRISTIANOS

Y DIALOGO INTERRELIGIOSO
UNIDAD DE LOS CRISTIANOS

Las diversas confesiones religiosas comparten la misma Fe
cristiana: en Jesus tienen su centro, en el Bautismo su iniciacion,
en la Biblia cristiana su referencia y en la Buena Nueva de Jesus
su Mision. Compartimos también la misma Caridad fraterna y una
Esperanza comun, testimoniada a menudo hasta el martirio. En la
JMJ Lisboa 2023 hay varios lugares, eventos y contactos donde
encontraras signos de esta unidad.

Encuentra los lugares y eventos aqui.

DIALOGO INTERRELIGIOSO

Las diversasreligiones, a partir del reconocimiento del valor de cada
personal...], ofrecenunapreciosa contribuciénalaconstruccionde
la fraternidad y a la defensa de la justicia en la sociedad. El didlogo
entre personas de distintas religiones no se hace meramente por
diplomacia, amabilidad o tolerancia. Como ensenaron los Obispos
de India, «el objetivo del dialogo es establecer amistad, paz, armonia
y compartir valores y experiencias morales y espirituales en un
espiritu de verdad y amor». PAPA FRANCISCO, Enciclica Fratelli tutti
(2020), 271.

Lisboa es uno de los puertos mas grandes y sequros de la costa
atlantica europea. En ella conviven numerosas culturasy religiones.
Aprovecha la JMJ Lisboa 2023 para visitar los lugares que
te proponemos.

Informacion sobre las visitas disponible aqui

NOIJOVIWVHdI0dd


https://www.lisboa2023.org/es/unidad-de-los-cristianos
https://www.lisboa2023.org/es/dialogo-interreligioso

PARTE 3
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PAQUETE DEL PEREGRINO

El Kit del Peregrino es un recuerdo que cada peregrino guarda con
carino de cada edicion de la JMJ. Conoce los seis articulos que
forman parte del Kit del Peregrino de la JMJ Lisboa 2023:
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APP LISBOA 2023

«Lisboa 2023» es la aplicacion oficial de la JMJ Lisboa 2023,
disponible por la MEQ, como socio tecnologico y fundador de la JMJ
Lisboa 2023, y desarrollado por Bliss Applications. Esta disponible
para los sistemas operativos Android e IOS, y tiene contenido en los
cinco idiomas oficiales de la JMJ Lisboa 2023 (portugués, inglés,
francés, espanol e italiano).

AJVddO4dNI

La aplicacion «Lisboa 2023» pretende apoyar la orientacion vy
logistica de los participantes en el encuentro en lo siguiente:

Unaagendaconlaprogramacionde
la semana y los eventos centrales,
tales como, festival de la juventud,
ciudad de la alegria y encuentros
Rise Up en tiempo real.

Un mapa, que de forma interactiva
permite localizar los diferentes
eventos y visualizar los lugares
y servicios de apoyo (lista de
restaurantes, abastecimiento de
agua potable, sanitarios, puestos
de salud, apoyo policial entre
otros servicios).

Up2Pray que ofrece los contenidos
espirituales de la jornada, en
especifico las lecturas y cantos de
todos los eventos centrales.



https://www.lisboa2023.org/es/aplicacion

Reforzando el compromiso de la JMJ Lisboa 2023 con la
sostenibilidad ambiental, la aplicacion incluye con ayuda de Nuevo
Verde/ ERP Portugal, una calculadora de emision de carbono donde
los peregrinosinscritos puedenatraves de una encuestaentender el
impacto de su participacion en la JMJ 2023 en términos de emision
de carbono.

AJVddO4dNI

Cada usuario dispondra también de un area reservada donde tendra
acceso a su calculadora de huella de carbono, un Cédigo QR que
sustituye a la credencial (credencial digital), informacion sobre
su paquete de alimentacion, datos de contacto de su responsable
de grupo (si procede), el lugar del Encuentro Rise Up en el que
participard, asi como su sector en el Campo da Gracga(Parque Tejo).

La App “Lisboa 2023" sera accesible en modo offline, permitiendo
el acceso a la mayor parte del contenido incluso en situaciones
de acceso limitado a internet; las notificaciones, el acceso a la
calculadora de huella ecoldgica y las actualizaciones realizadas
desde el momento en que el usuario descarga la App no estaran
disponibles en modo offline.

Descargar la aplicacion

LISBOA 2023 \

Disponible en b idiomas
PT,EN,ES,IT,FR



https://play.google.com/store/apps/details?id=com.altice.and.jmj&pli=1
https://apps.apple.com/us/app/lisboa-2023/id6443794483

CENTRO DE ACOGIDA

ElCentrode Acogidaal Peregrinoseraelprincipal puntodereferencia
en la ciudad para todas las cuestiones mas complejas que requieran
una respuesta mas personalizada.

A este Centro podran dirigirse, individualmente o en grupo, los
voluntarios centrales, los sacerdotes y todos los peregrinos que
se hayan inscrito en la JMJ Lisboa 2023 sin alojamiento, para
reqgistrarse, recoger su kit de peregrino o de voluntario y realizar su
proceso de acreditacion, siendo ésta la primera accion que deberan
realizar para participar en la JMJ Lisboa 2023.

Los peregrinos que aun no se hayan inscrito tambiéen podran
hacerlo presencialmente en el Centro de Acogida. La posibilidad de
inscribirse a través de la plataforma online se mantendréa durante la
semana de la JMJ Lisboa 2023, y la recogida de la credencial y del
kit del peregrino debera hacerse siempre en el Centro de Acogida.

Los peregrinos que se hayan inscrito seleccionando una de las
opciones de paquetes con alojamientoy los voluntarios parroquiales
se registraran en sus respectivas parroquias de acogida.

El Centro de Acogida esta funcionando en la Universidad Catodlica
Portuguesa, en Lisboa, desde el 20 de julio de 2023.

AJVddO4dNI



Horario de apertura del Centro de Acogida en la Universidad Catdlica
Portuguesa:

Del 20 de julio al 1de agosto de 8.00a 22.00
2 de agosto de 10.00a17.00

3 de agosto de 11.00a 19.00

4 de agosto de 9.00a22.00

b de agosto de 9.00 h.a19.00

Los servicios estaran disponibles en las cinco lenguas oficiales de
laJMJ Lisboa 2023 (portugués, inglés, espanol, francés e italiano).

PUNTOS DE INFORMACION

Durante la JMJ Lisboa 2023, habra puntos de informacion y apoyo
repartidos porlos principales puntos de la ciudad - Aeropuerto, Gare
Oriente, Santa Apoldnia, Cais do Sodré, Terreiro do Pacoy Sete Rios.
El objetivo es que todos los peregrinos sepan donde pedir ayuda
siempre que la necesiten y tengan siempre cerca a un voluntario
que les facilite toda la informacién necesaria.

Enestos puntos, los peregrinos podran encontrar informacion sobre
la JMJ Lisboa 2023, localizacion de los eventos, red de transportes,
inscripciones de ultima hora, Parroquias, Hospitales/Centros de
Salud, Comisarias de Policiay pérdida de credenciales.

Los puntos de informacion situados en el Aeropuerto estaran
disponiblesdel 23 dejulio al 4 de agosto, de 8:00a23:00(en el interior)
y de 5:00 a 1:00 (en el exterior). El resto de puntos de informacion
estaran abiertos del 29 de julio al 4 de agosto, de 8:00 a 23:00.

Para obtener informacion sobre tu participacion en la JMJ Lisboa
2023, también estara disponible el Centro de Contacto de la JMJ:

+351308 814 252

*Llamada a red fija nacional, sujeta a posibles cargos por llamadas internacionales.
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CREDENCIAL DEL PEREGRINO

La Credencial del Peregrino indicara el sector asignado en la Colina
del Encuentroy en el Campo da Graca.

Los sacerdotes y peregrinos que se hayan inscrito en la JMJ Lisboa
2023 sin alojamiento deberan dirigirse al Centro de Acogida de
la Universidad Catolica Portuguesa para recoger su Credencial.
Los peregrinos, incluidos los sacerdotes, que se hayan inscrito
seleccionando una de las opciones del paguete con alojamiento se
registraran en sus respectivas parroquias de acogida.

La Credencial también tendra un Codigo QR que se escaneara en los
establecimientos de restauracion adheridos alared de restauracion
de la JMJ Lisboa 2023, para los peregrinos que se inscriban
seleccionando una de las opciones del paquete con alimentacion.

Si tiene problemas con la Credencial, debera dirigirse al mostrador
de registro de la Universidad Catélica Portuguesa.

La Credencial es personal e intransferible.

AJVddO4dNI




ALIMENTACION

LadMJde Lisboa2023 seencargaradelascomidasdelos peregrinos
que seregistrenenlos paquetesAl, A1+(30 dejulio), A1+(8 de agosto),
A2, B1,B1+, B2,C2,V1,V2y V4,

Los peregrinos con estos paquetes tendran un Cdédigo QR activo
que les permitira comer en los establecimientos de restauracion
miembros de la Red de Restauracién.

Estos espacios pueden ser restaurantes, cafés, cantinas,
supermercados o “food trucks” . A través de la app oficial “Lisboa
2023" es posible identificar los establecimientos participantes mas
cercanos, buscarloshorarios en que estansirviendo comiday el tipo
de comida que sirven. En la aplicacion también puedes comprobar
quée establecimientos tienen disponible comidas vegetarianas,
veganos o sin gluten y los que tienen accesos para personas con
movilidad reducida, asi como, saber como esta el movimiento en
cadauno de ellos.

El Codigo QR de la credencial dara acceso a dos comidas diarias,
no acumulativos si no se utilizan. ElI Cédigo QR es personal y
intransferibles y sera validado por los establecimientos de
restauracion parateneracceso alas comidas. Unavez validado, solo
estara disponible para validacion en el siguiente periodo de comida.

Cada peregrino tendra acceso al desayuno en su lugar de recepcion,
en espacios colectivos o en la familia anfitriona.

Los peregrinos que se hayan inscrito con un paquete con
servicio de comidas tendrdn acceso al desayuno en su lugar de
alojamiento, en espacios colectivos o en la familia de acogida.
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KIT DE ALIMENTACION

EnlosdiascorrespondientesalaVigiliayalaMisade Envio, losdiasby
6 de agosto, ladMJ Lisboa 2023 distribuira alos peregrinosinscritos
conalimentacionun conjunto de 4 comidas(Kit de Alimentacion)que
corresponden alacomiday cena del sabado, y al desayunoy comida
del domingo. Este kit de comida esta compuesto por alimentos
con caracteristicas que cubren las diferentes necesidades de los
peregrinos, vegetarianos, veganos y sin gluten, y que pueden ser
intercambiados entre ellos.

El Cédigo QR de la credencial dara acceso al Kit de Alimentacion. El
Kitde Alimentacion sedistribuird desde camiones(semirremolques),
estacionadosenlasrutas deaccesoal CampodaGraga(Parque Tejo).
La informacion sobre la ubicacion de los camiones, los horarios de
distribucioén, asi como la disponibilidad de existencias, se puede
encontrar en la aplicacion oficial «Lisboa 2023».
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ALOJAMIENTO

Los peregrinos que se hayan inscrito con alojamiento seran alojados
en las parroquias de las didcesis de acogida, las didcesis de Lisboa,
Setubal y Santarém, donde se les proporcionara el desayuno.
Los peregrinos se alojaran en familias o en espacios colectivos
( principalmente pabellones, escuelas, gimnasios, cuarteles de
bomberos, entre otros) de estas Diocesis. Todos los peregrinos
deberan traer un saco de dormir y un colchén aislante.

Los peregrinos inscritos con alojamiento recibiran, en el momento
de su registro en las parroquias de acogida, toda la informacion
relevante sobre el lugar donde se alojaran, es decir, la ubicacion
exacta, los horarios de aperturay cierre, los datos de contacto de las
personas responsables y otros contactos de emergencia, asi como
recomendaciones generales sobre el uso del espacio.

La localizacion de las distintas parroquias de acogida donde se
alojaran los peregrinos puede consultarse en la App oficial de la JMJ
Lisboa 2023.
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Fidelidade es un socio de sequros de la Jornada Mundial de la
Juventud (JMJ) Lisboa 2023. Con experiencia en asegurar los
mayores encuentros celebrados en Portugal, Fidelidade se une
a la JMJ Lisboa 2023 y va a proporcionar seguros de Accidentes
Laborales, Voluntariado, Accidentes Personales, Responsabilidad
Civil, Salud, Bienes Patrimoniales y Automoviles y servicios de
asistenciaatodoslosvoluntarios que estan preparando el encuentro
y atodoslos peregrinos inscritos que asistiranala JMJ Lisboa 2023.

Las dudas relativas a los seguros pueden dirigirse a la linea de
atencion telefonica creada exclusivamente para la JMJ 2023
por Fidelidade:

+351217 948 826

*Llamada a red fija nacional, sujeta a posibles cargos por llamadas internacionales.

Sitienes dudas también puedes escribir al correo electronico:

apoiocliente@fidelidade.pt

FIDELIDADE

SEGUROS DESDE 1808

www.fidelidade.pt
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https://www.fidelidade.pt

TRANSPORTE

La ciudad de Lisboay las zonas que la rodean cuentan con un buen
sistema de transporte publico que sera parte fundamental en los
desplazamientos durante la JMJ Lisboa 2023. Junto con los socios
de movilidad, se han definido soluciones para los peregrinos,
de modo que el uso de todos los medios de transporte sea facil y
tenga en cuentalos picos de uso, las opciones mas ecolégicamente
sosteniblesy la capacidad instalada en la ciudad.

Los peregrinos registrados recibirdn un pase “Navegante” que
les permite utilizar todas las empresas de servicios publicos de
transporte regular de pasajeros, en los 18 municipios del Area
Metropolitana de Lisboa (AML).

Mas informacion

Seqgun el paquete de registro, los pases «Navegante» tienen una
duracién limitada con una fecha de inicio y finalizacion que no se
puede cambiar, es decir, solo seran validos durante el periodo de
uso que se indica a continuacion. La tipologia se indica en la parte
frontal de la tarjeta.

TIPOLOGIA - PERIODO DE USO

4 dias |4 a7 deagosto

8 dias | 31dejulio a7 de agosto

9 dias A/B | 30/31de julio a 7/8 de agosto

16 dias |23 de julio a 7 de agosto
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http://www.navegante.pt/informar/transportes-da-aml

Apenas para voluntarios

Notaimportante: los pases danados o perdidos no serepondran.
Las excepciones son los viajes desde y hacia Alcanena,
Chamusca, Entroncamento, Golega, Tomar, Torres Novas, Vila
Nova da Barquinha. Paraello, basta con presentar la credencial
de peregrino al conductor del autobus.

Accesibilidad y movilidad reducida

Las autoridades nacionales y locales han definido planes de
movilidad que incluyen areas de acceso condicionadas. Plan de
Movilidad y Transporte del Grupo de Proyecto para la Jornada
Mundial de la Juventud Lisboa 2023 - Plan de Transporte,
Estacionamiento, Trafico/Circulacion.

Para mas informacion sobre este tema, dirijase a

pilgrimswithdisability@lisboa2023.org

Zonas / Aparcamientos

Para los peregrinos que viajan en autobus a la ciudad de Lisboa
para asistir alos eventos, hay aparcamientos diurnos. Solo para
los peregrinos que han reservado su plaza con antelacion.

Si necesita aparcamiento diurno para su autobus de grupo en
eventos centrales registrese aqui
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https://jmj.vost.pt
https://jmj.vost.pt

Transporte y vias de acceso recomendadas para los actos

Se puede llegar alas sedes del evento a pie o entransporte publico.
Desaconsejamos el uso del transporte privado, teniendo en cuenta
las restricciones resultantes del plan de movilidad establecido
para cada uno de los momentos de la JMJ Lisboa 2023.

Acceso condicional

Las autoridades nacionales y locales han definido planes de
movilidad que incluyen zonas de acceso condicionado.

Plan de Movilidad y Transporte del Grupo de Proyecto para la
Jornada Mundial de la Juventud Lisboa 2023 - Plan de Transporte,
Aparcamiento, Trafico/Circulacion.

Descargar archivos

Plan de Movilidad del Ayuntamiento de Lisboa - Restricciones al

trafico rodado
Circulacion de la JMJ

Plan de Movilidad del Ayuntamiento de Cascais - cambios en el
trafico, transporte publico, aparcamiento y otras situaciones,
como cargay descarga, en Cascais durante la JMJ Lisboa 2023.

Plan de movilidad de acceso
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https://www.portugal.gov.pt/download-ficheiros/ficheiro.aspx?v=%3d%3dBQAAAB%2bLCAAAAAAABAAzNLYwMgUAHhVGKQUAAAA%3d  
https://www.lisboa.pt/circulacao-jmj
https://www.portugal.gov.pt/download-ficheiros/ficheiro.aspx?v=%3d%3dBQAAAB%2bLCAAAAAAABAAzNLYwMgUAHhVGKQUAAAA%3d  

CUIDADOS DE SALUD

La prestacién de cuidados de Salud esta prevista en los principales
locales de dormida, en los locales de los Encuentros Rise Up y en
los diversos locales de los eventos, de acuerdo con la dimensién de
los mismos.

En los locales de eventos, vas a poder encontrar puestos de
primeros auxilios que estan senaladosy alos cuales puedesrecorrer
caso tengas necesidad de cuidados de salud - los puestos estaran
sefnalados en la App “Lisboa 2023". En los locales de los eventos
centrales, estos puestos estan operando en articulacion con las
estructuras del INEM. Existen ademas las zonas de Calma, para
donde seran direccionadas situaciones que necesiten de apoyo
psicoldgico.

Indicaciones generales para promocion

y mantenimiento de la Salud:
Elverano en Portugal puede presentar temperaturas muy elevadas.
Asi que te dejamos algunas recomendaciones:

Beber agua regularmente (incluso si no tienes sed);

Aplicar crema solar varias veces al dia, con factor de proteccion alto, a
cada 2-3 horas(antes de aplicar el repelente);

Usar sombrero (evitar exposicion directa en el periodo mas caluroso);

Utilizar ropas confortables, de colores claras, holgadas y frescas, que

cubran el cuerpo.

En caso de enfermedad:

Cualquier alteracion del estado de salud o si dos 0 mas personas del
grupo presentaren los mismos senales o sintomas, debera informar
el responsable del grupo.

Contactar el SNS24 (808 24 24 24) en caso de necesidad de
atencion médica.
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CONTACTOS UTILES/DE EMERGENCIA

SNS 24

808 24 24 24
Si requiere de asistencia meédica, utilice los cuidados de salud
proporcionados por la JMJ Lisboa 2023. En caso de que no sea

posible, llame al SNS24. Servicio disponible las 24 horas del dia, los
365 dias del ano.
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EMERGENCIA

n2
Llamar sélo en caso de emergencia.

PSP-POLICIA DE SEGURIDAD PUBLICA

217 654 242

Llamar en situaciones que necesiten de la presencia o informacién
de la autoridad policial. Servicio disponible las 24 horas del dia, los
365 dias del ano. Llamada para red fija nacional.

CENTRO DE CONTACTO JMJ

308 814 252

Informacion relacionada a tu participacion en la JMJ Lisboa
2023. Llamada a la red fija nacional - sujeta a las tarifas de las
llamadas internacionales

APAV-APOYO A LAS VICTIMAS

116 006

Llamar cuando se sea victima de algun crimen. Estalinea cuenta con
apoyo especializado a nivel juridico, psicolégico y social. Disponible
las 24 horas del dia, los 365 dias del ano. Llamar a esta linea no
tiene costo.




SOSTENIBILIDAD EN LA JM)J
HUELLA DE CARBONO

Averigua cual es tu huella de carbono durante la Jornada.

Queremos ser la Jornada Mundial de la Juventud mas sostenible de
la historia. iContamos con tu ayuda para cuidar nuestra casa comun!

Instalala App JMJ Lisboa 2023y hazunregistro diario de tus habitos.

Cada dia podras responder a un cuestionario, disponible en la App
Lisboa 2023, que te indicaré tu huella de carbono.

También seraunaoportunidad para reflexionar sobre nuevos estilos
de vida que ayuden a cuidar la creacion.

Durante la semana de la JMJ Lisboa 2023 te ayudaremos a reducir
esta cifra con medidas que ayudan al planeta.e carbono.
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PLANTACION MUNDIAL DE ARBOLES

Con el apoyo de la Global Tree Initiative, la JMJ Lisboa 2023
compensara parte de la huella ambiental generada por todas
las actividades en las que participe esta organizacion. La JMJ
Lisboa 2023 no termina en Lisboa, itodavia queda mucho camino
por recorrer! Moviliza a tu grupo para organizar una plantacion de
arboles entulocalidad; reune a peregrinos, familiares y amigos para
este momento; llama a asociaciones y autoridades locales para
que colaboren.

¢COMO PUEDES PARTICIPAR? ;ES MUY SENCILLO!

Consulta la Guia de Plantacién de Arboles propuesta por la Global
Tree Initiative en plantgrowsave.org. Te ayudara a entender qué
material necesitas, y adecidir qué arbol es el mas adecuado, cuando
y como plantar, entre otras cosas.

Sigue los pasos que se indican a continuacion para dedicar el arbol
o arboles plantados:

- Visitala pagina web de Global Tree Initiative (plantgrowsave.org).

« En el menu «Report», rellena el formulario con la informacion
solicitada. No olvides seleccionar la opcion «JMJ Lisboa 2023»
en el campo 5.

« Accede al mapa global y consulta tu dedicatoria

Comparte tu gesto en las redes sociales con el hashtag #trees4wyd
y promueve la plantacion mundial de arboles dedicados a la JMJ
Lisboa 2023. Etiquétanos para que también podamos compartirlo:
@plantgrowsave y @lisboa2023_es.

iCon tu ayuda podremos compensar parte del impacto de la JMJ
Lisboa 2023!
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ACCESIBILIDAD EN LA M)

La JMJ es para todos y en la JMJ Lisboa 2023 hemos trabajado
mucho para que todos tengan una buena experiencia.

Area reservada para peregrinos con discapacidad o movilidad
reducida en la Colina del Encuentro y en el Campo da Graga - Es un
espacio que pretende garantizar las necesidades de accesibilidad y
confort de los peregrinos.

Todos los actos centrales contaran con interpretacion en Lengua
de Signos Portuguesa (LGP) y Gesto Internacional. Los momentos
musicales contaran con el coro artistico en LGP con el proyecto
«Maos que Cantam».

Todos los actos centrales contaran con audiodescripcion. La
audiodescripcion de los diferentes espacios y simbolos esta
disponible en la web lisboa2023.org y en la app Lisboa 2023.
Ademas, los Encuentros Rise Up contaran con un sencillo soporte
de audiodescripcion.

Confesionarios accesibles y confesiones en lengua de signos en
varios idiomas.

Oracion oficial de la JMJ Lisboa 2023, Examen de Conciencia y
Meditaciones del Rosario en Comunicacion para Todos disponibles
fisicamente en las sedes y también en |la paginaweb y la App.

Los peregrinos con discapacidad pueden y deben acompahar
a su grupo, deben prestar atencion a la siguiente simbologia en

el programa:

- Espacio accesible

- Interpretacion en LGP

- Aseo adaptado

- Itinerario accesible

- Espacio reservado (Festival de la Juventud y Encuentros Rise Up)
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https://www.tiktok.com/@worldyouthday
https://www.instagram.com/lisboa2023_es/
https://www.facebook.com/jornadamundialdelajuventud/?brand_redir=173659739788
https://twitter.com/jmj_es
https://www.youtube.com/@Lisboa2023
https://www.linkedin.com/company/lisboa2023?originalSubdomain=pt

TRADUCCION SIMULTANEA

Todos los peregrinos que deseen sequir las interpretaciones
simultaneas de los actos centrales deberan traer radios
y auriculares.
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En este gran encuentro que es la Jornada Mundial de la Juventud
Lisboa 2023 estaran presentes muchas lenguas, y el Comité
Organizador Local quiere acercarse atodoslos que lleguena Lisboa.
Un equipo de intérpretes ayudara a los peregrinos a entender mejor
todos los momentos de la Jornada.

Se realizaran interpretaciones simultaneas en las cinco lenguas
oficiales: portugués, inglés, espanol, francés e italiano.

Se recomienda a los peregrinos que lleven radios y auriculares, asi
como pilas de repuesto. La Organizacion no recomienda el uso de
teléfonos moviles, yaque los peregrinos podran quedarse sin bateria.

Informacion relativa a las frecuencias de cada lugar/evento aqui.



https://www.lisboa2023.org/es
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